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€quilibri

Viviamo un tempo veloce,: incerto,
pieno di cambiamenti. Niente &
davvero fermo: le idee, le relazioni, i
modi di apprendere e insegnare si
trasformano continuamente.

In questo scenario, parlare di
equilibrio non significa cercare una
stabilitd perfetta, ma imparare a
muoversi tra forze diverse, a volte
anche opposte.

Edufest 2025 parte proprio da qui:
dallidea- che [Iequilibrio sia una
tensione continua, una ricerca viva
tra regola e liberta, tra cido che siamo
come individui e quello che
costruiamo insieme.

IL FESTIVAL

Edufest & un evento unico dedicato a
insegnanti, educatori, professionisti
della formazione, ragazzi, famiglie.

A Edufest ci incontreremo per
immaginare insieme cosa significa
educare  oggi. Per  ascoltare,
confrontarci, costruire visioni.

Perché l'educazione non ¢& solo
trasmissione di saperi, ma

costruzione di senso, di relazioni, di

comunita. Le sfide sono grandi. Ma
lo & anche il potenziale.

Edufest € un invito a guardare
alleducazione come uno spazio
aperto, dove le domande contano
quanto le risposte, e le differenze
diventano risorse.

I futuro non ci chiede risposte
semplici, ma domande autentiche.
Non soluzioni preconfezionate, ma
alleanze coraggiose.

Edufest 2025 € un invito a lasciarsi
attraversare dal cambiamento, a
cercare nuovi equilibri, e a farlo
insieme.

Non ci sono.risposte facili. Ma ci
sono incontri. Idee che si
accendono. Persone che portano
esperienze, visioni, dubbi.

E magari scoprire che I'equilibrio
non e arrivare da qualche parte, ma
stare dentro al movimento, senza
smettere di cercare.

Un posto dove ascoltare, parlare,
mettersi in discussione, un tempo
per rallentare, guardarsi e aprirsi a
nuove prospettive.

I Festival esplora molteplici
dimensioni dell’educazione
attraverso una varieta di prospettive
e discipline coniugando una
proposta culturale di alto profilo
con aspetti ludici, partecipativi e
artistici.

Un"esperienza unica capace di
connettere  teoria e prassi,
concretezza e visione, profondita e
leggerezza.

Grazie all'impegno di Progetto A e
Orsa, il Festival € completamente
gratuito.
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Venerdi 16 MAGGIO

APERTURA DEL FESTIVAL
M ORE 18 lectio magistralis di
MASSIMO RECALCATI
IL SENSO DELLA LEGGE E LA FUNZIONE

DELLE REGOLE: RIPENSARE
LEDUCAZIONE

Sabato 17 MAGGIO

EQUILIBRI IN DIGITALE

Come danzare sulla sottile linea tra connessione e
isolamento? Riusciamo davvero a trovare un nostro
centro in questo oceano di informazioni e interazioni
virtuali? E quali nuove forme di equilibrio dobbiamo
inventare per vivere pienamente nell'era digitale,
senza esserne travolti? Un viaggio alla scoperta di
come abitare con consapevolezza questo nuovo
spazio, tra opportunita e insidie.

La sessione ospitera inoltre i sindaci dei 7 comuni del
Nord Milano per la presentazione e la firma di un
patto per il benessere digitale

B ORE10-13

STEFANIA GARASSINI
ADRIANO BORDIGNON
ADOLESCENTI E FAMIGLIE NELLA
CONTEMPORANEITA DIGITALE: UN
DIALOGO TRA DISEQUILIBRI ED
EQUILIBRISMI

DAVIDE RONDONI
CAMBIO D’EPOCA, CAMBIO EDITORIALE,
FAME DEI CUORI GIOVANI

CLAUDIO BURGIO
NON ESISTONO RAGAZZI CATTIVI

DANIELE NOVARA
COME EVITARE LISOLAMENTO VIRTUALE
DEIRAGAZZ| E DELLE RAGAZZE

ADOLESCENZE, CONFLITTI E
RINASCITE

Non é forse proprio nelle tempeste interiori, nello
scontro con il mondo, che si forgia una nuova
identita?

E quei conflitti, apparentemente distruttivi, non
celano forse il seme di una profonda rinascita, una
trasformazione inaspettata?

Quali nuove consapevolezze emergono dalle ceneri
delle vecchie certezze?

Esploriamo insieme questo viaggio intenso e cruciale,
dove le sfide di oggi plasmano le rinascite di domani.
La sessione ha il format dellEduTalk: 3 speech
ispirazionali e una sessione aperta di dialogo con il
pubblico

B ORE15-17

MARIA SOLE PICCIOLI
COSA PENSANO E COME VIVONO LA
VIOLENZATRA PARI GLI ADOLESCENTI

FEDERICA BENASSI

| BRAVI GENITORI FANNO FIGLI PERFETTI.
GLIALTRI, CAPACI DI CONQUISTARSI LA
FELICITA

STEFANO ROSSI
LA SFIDA DEI NUOVI ADOLESCENTI

ISIDE CASTAGNOLA
STORIE DI CRISI E RINASCITA

EQUILIBRI INTERNI

Dove risiede la serenita che nutre I'apprendimento,
la creativita e la crescita interiore? Come educatori,
qual ¢ il nostro baricentro emotivo che influenza
ogni interazione? Da quale equilibrio interiore
scaturisce la capacita di ascoltare, comprendere e
agire con autenticita? Esploriamo gli equilibri interni
interni per costruire relazioni educative piu profonde
e appaganti.

B ORE17-19
GIOVANNI ALLEVI
VERSO UNA NUOVA RINASCITA

SILVIA CALCAVECCHIA
NEL DISEQUILIBRIO HO TROVATO
LEQUILIBRIO

BEATRICE COLLI

FLUIDO, CORRE, CRESCE E SFUMA.
LCEQUILIBRIO CI CONNETTE.
LAURA DE DILECTIS

CON LEGGEREZZA, BIMBA

Una serata di riflessioni e risate grazie allo spirito
comico e profondo degli ospiti di Edufest Sera

B ORE21-23

ALBERTO RAVAGNANI
ALESSANDRO COGNIGNI
GIOVANI EQUILIBRISTI: TRASOCIALE
RICERCA DI SENSO

GIACOMO PORETTI

EQUILIBRIO SDRUCCIOLEVOLE































































